DieaFh  ——

Die 1998 gegrundete ambulante Familienhilfe,
aFh, besteht aus einem Team von
padagogischen und therapeutischen
Fachkraften, die sich untereinander beraten und
vertreten. Geschaftsfliihrend sind Ulrike
Lamprecht und Olaf Feierabend.

Wir unterstitzen Menschen in unterschiedlichen
Kontexten, die einen Hilfebedarf haben.
Leitgedanke unserer gesamten Arbeit ist die
Begegnung auf Augenhdhe. Gegenseitiges
Vertrauen, Wertschatzung und Offenheit sind
uns wichtig.

Ob im Gesprach bei einer Tasse Kaffee
oder im gemeinsamen Tun.

Angebote

Hilfen fiir Familien

Hilfen zur Erziehung
Elternberatung und -coaching
Marte Meo
Alltags-Struktur-Training
Beratung von Pflegeeltern

Angebote fiir junge Menschen
Hilfen fur junge Volljahrige
Padagogische Gruppe fur Kinder und
Jugendliche

Betreuung unbegleiteter minderjahriger
Gefluchteter

Fachangebot fiir Jugendamter
Familienperspektive — Clearing in
komplexen Falllagen

Kontakt und verantwortlich im Sinne des § 18 Abs. 2 MStV (ViSdP):

ambulante Familienhilfe
Ulrike Lamprecht und Olaf Feierabend GbR

Solinger Str. 92
40764 Langenfeld

02173 84 84 130

VirchowstraflRe 59
47805 Krefeld
021513904 73
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Elterncoaching

Erziehungskompetenz starken und
den Familienalltag optimieren

Wir bieten praxisnahe Unterstiitzung bei ihren
alltaglichen Erziehungsfragen

Auf Augenhohe — wertschatzend — I6sungsorientiert.
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Eltern mit Erziehungsfragen oder
Konflikten im Alltag

Familien in belastenden oder
krisenhaften Situationen

Eltern im Rahmen einer Riickfliihrung
von Kindern aus stationdrer
Unterbringung

Patchwork- oder
Alleinerziehendenfamilien

Was
erwartet Sie?

Inhalte

e Starkung der elterlichen Rolle und
Verantwortung

e Umgang mit Konflikten und Regelverstolien

e Forderung einer sicheren Eltern-Kind-
Bindung

e Kommunikation in der Familie verbessern
e Entwicklung realistischer Erziehungsziele

e Erarbeiten alltagstauglicher Strategien und
Strukturen

e Reflexion des eigenen Erziehungsverhaltens

e Austausch mit anderen Eltern in geschitzter
Atmosphare

Rahmen-

Bl

bedingungen

Veranstaltungsinfos

Solinger StraRe 92
40764 Langenfeld

Dauer 3 Monate
wochentlich ca. 90 Minuten

Kostenlibernahme ist beim
Jugendamt zu beantragen.
(wir kénnen dabei helfen)

3-12 Teilnehmer

Die abgebildeten Szenen wurden mit Hilfe kiinstlicher Intelligenz erstellt. Ahnlichkeiten mit realen Personen sind zuféllig.




